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Baczność Druhowie! 


Dnie Zlotu niedaleko! Uroczystosé ta po raz 
pierwszy przez nas urządzona niechaj w całej pełni 
da świadectwo o dzielności i karności Sokołów 
Okręgu krakowskiego, o ich łączności i braterstwie 
i wymusi uznanie u wszystkich dla męskiej doj- 
rzałości i rzetelnie spełnionych przyjętych na się 
obowiązków. 

Jesteśmy Okręgiem drugim z rzędu najsilniej- 
szym w Związku! Nie pozwólmy się wyprzedzić 
pod żadnym względem Zlotom innych Okręgów, 
mających się w tym roku odbyć. Stańmy wszyscy 
w Wadowicach, biorąc udział jak jeden mąż w po- 
chodzie i ćwiczeniach na boisku! 


Czołem! 


W Krakowie, dnia 10. maja 1897 r. 


Wydział Okręgu. 
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Porządek służbowy. 


1. Każde gniazdo, zająwszy kwaterę oznaczy 
z pośród swoich gospodarza; 

2. Prezesi gniazd przywdziewają oznakę i noszą 
ją ciągle, dbają, żeby strój, odznaki miejscowe i t. d. 
ich drużyn były w porządku i według przepisów, a 
drużyny przestrzegały karności i godności w czasie 
całego Zlotu; ` 

3. Używać stroju i odznak sokolich można tylko 
przez czas Zlotu, t. j. od 5. do 8. czerwca włącznie; 

4. Do kwater wspólnych należy w czas więczór 
wracać, żeby znużonym ćwiczeniami nie przerywać snu; 

5. Biuro kwaterunkowe i informacyjne w kance- 
laryi „Sokola“, a w dniu przyjazdu na dworcu kole- 
jowym; należy się z życzeniami i potrzebami zwracąć 
do kwatermistrzów, wyróżniających się „białą prze- 
paską na prawem ramieniu. 

Każdy z uczestników Zlotu winien posiadać karte 
uczestnictwa wystawioną na imię i nazwisko, upra- 
wniającą do bezpłatnego wejścia na boisko podczas 
ćwiczeń i użycia kwatery gromadnej, którą za opłatą _ 
BO ct. nabywać można u odnośnych Wydziałów gniazd. 


PROGRAM | 
I. Zlotu Sokołów Okręgu krakowskiego 
w dniach 6. i 7. czerwca 1897 r. 
w Wadowicach. 


Sobota dnia 5. czerwca. 
Wieczór : 


Gromadny przyjazd uczestników Zlotu, rozkwa- 
terowanie. 


I. Dzień Zlotu. 


Niedziela dnia 6. czerwca. 
Rano: 


O godzinie 7. Próba ćwiczeń na boisku. 
O godzinie 8. Msza św. w kościele parafialnym 
dla członków Wydziału okręgowego. 


Po południu: 
O godzinie 3. Zbór ćwiczączych na boisku. 
O godzinie 4. Cwiczenia na boisku: . 
a) wejście i ustawienie do ćwiczeń wolnych ; 


b) Gwiczenia wolne; 

c) Gwiczenia na przyrządach; 
d) rej kolarzy ; 

e) piramidy na koniach. 


Ceny miejsc na ćwiczenia : 
Miejsce na trybunie . . . . . 1 zir., 70 ct. i 50 ct. 
= O o Ten el 20 ct. 


Dla uczestniköw, posiadajacych karty legityma- 
cyjne wstep wolny na miejsca rezerwowe. 


O godzinie 61/,. Festyn w ogrodzie miejskim. 


Il. Dzien Zlotu. 


Poniedzialek dnia 7. czerwca. 
Rano: | 
O godzinie 8. Zbór na boisku i uszykowanie 
się do pochodu. 


0 godzinie 9. Pochód uroczysty i złożenie hołdu 
Miastu na rynku. 


Po południu: 


O godzinie 3. Zbór ćwiczących na boisku. 
O godzinie 4. II. ćwiczenia na boisku: 
a) ćwiczenia laskami ; 
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b) zawody: «) bieg; ÜB) rzucanie dyskiem; 
Y) rzucanie oszczepem; 8) skok w wyż; 
e) zapasy ; 

c) ćwiczenia maczugami; 

d) ćwiczenia oddziału konnego. 


O godzinie 8. Uroczyste przedstawienie w tea- 
trze, i zakończenie Zlotu zebraniem towarzyskiem 
w górnych salach Sokoła. 


Wyciag z regulaminu odznak służbowych 


dla związkowych gimn. tow. sokolich. 


Przy występach okręgowych: 


a) w strojach uroczystych: 
. prezes Okręgu, 
. prezesowie gniazd, 
. naczelnik okręgowy i 
. naczelnicy gniazd; 


$ 0N HR 


b) w strojach ćwiczebnych odznak niema żadnych. 
Odznaki służbowe w strojach uroczystych 
noszonych na lewem ramieniu są następujące: 


a) prezes Okręgu przepaska amarantowo - biała 
10 em. szeroka; 


b) prezesowie gniazd przepaska amarantowa 10 em. 
szeroka ; 


€): naczelnik okręgowy przepaska niebiesko - biała 
10 em. szeroka; 

d) naczelnicy gniazd przepaska niebieska 10 cm. 
szeroka i trąbka 14 em. długa, jednogłosowa, prze- 
wieszona na sznurku barwy sznurów czamary przez 
lewe ramię pod czamarą; strój trąbki na c. 

_ Odznaki służbowe nosi się przez cały czas trwa- 
nia Zlotu. 

Szarfa amarantowa 15 cm. szeroka chorążego 
przewieszona przez lewe ramię może być używaną 
tylko podczas pochodu. 

Zastepcom służą te same odznaki, jednakże tylko 

wtedy, gdy pełnią służbę w zastępstwie. 
Przy występach w stroju uroczystym, w których 
biorą udział druhowie z więcej, niż jednego gniazda, 
winni używać wszyscy bez wyjątku odznaki miej- 
scowej t. j. bialo-amarantowej wstążeczki jedwabnej 
10 cm. długiej z wybita na niej nazwą siedziby to- 
warzystwa. 


Przepisy 0 pozdrawianiu 


dla związkowych gimnastycznych towarzystw sokolich, 


$. 1. Wszyscy członkowie towarzystw sokolich 
w stroju uroczystym i ćwiczebnym, przemawiając do 
siebie używają wyrazu „druh“. 
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$. 2 W stroju uroczystym oddaje się ukłon przez 
przyłożenie ręki do czapki, w ćwiczebnym postawą 
zasadną. 

$. 8. Druh pozdrawia oddział ukłonem, na który 
odpowiada tylko dowódca oddziału. 

§. 4. Oddziały pozdrawiają się zwrotem głowy 
na rozkaz i ukłonem dowódców; oddział bez sztan- 
daru pozdrawia pierwszy. 

$. 5. Oddział wita pierwszy prezesów i naczel- 
nika związkowego zwrotem głowy na rozkaz i ukło- 
nem dowódcy. 

. 8. 6. W pochodach i w szyku pozdrawiać bez roz- 

kazu mie wolno. 


Porządek uroczystego pochodu Okręgu: 


a) Na czele pochodu Okręgu idzie prezes Okręgu, 
mając po lewej naczelnika okręgowego, po prawej 
przybocznego ; 

b) za nimi według „porządku uroczystego po- 
chodu gniazda* druhowie gniazda centralnego wszyscy, 
jeżeli Zlot odbywa się po za siedzibą Okręgu, w poło- 
wie, jeżeli w siedzibie Okręgu — druga połowa za- 
myka pochód; 

c) inne gniazda idą w porządku abecadłowym 
nazwy ich siedziby, zamyka pochód całe gniazdo 
miejscowe z wyjątkiem pod b) podanym; 
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d) gniazda niemogace stanowic plutonu zorga- 
nizowanego, lacza sig w jeden oddzial, na którego 
ezele krocza prezesi tych gniazd; 

e) kazde gniazdo oznaczone jest tabliczka z na- 
pisem swojej siedziby ; 

J) używanie sztandarów wszystkich gniazd do- 
zwolone, jeżeli w pochodzie bierze udział najmniej 
24 druhów dotyczącego gniazda. 


Porządek uroczystego pochodu gniazda: 


Na czele pochodu idzie prezes, naczelnik i przy- 
boczny (naczelnik po lewej, przyboczny po prawej 
stronie prezesa); 

6 kroków za nimi drużynowy; 

4 kroki za tym pluton z Wydziałowymi ze sztan- 
darem — (sztandar na 2-gim miejscu prawego skrzy- 
dła pierwszego rzędu) za nimi plutonowy; 

dalsze trzy plutony w odstępach od siebie o 3 
kroki zamykają I. drużynę. 

"Następnie 6 kroków za nią drużynowy, 4 kroki 
za nim pluton i t. d. 


11 


Przepisy zachowania sie. 


Ogólne. 


Zachowanie sie na boisku i w pochodzie. 

Na miejsce zboru i do szatni maja wstep tylko 
Gwiczacy. 

W stroju ćwiczebnym wolno być jedynie w sza- 
tniach, na miejscu zboru i na boisku podczas ćwiczeń. 

Chodzenie między publicznością, używanie trun- 
ków w restauracyach od stron boiska, lub na boisku 
w stroju Gwiczebnym bezwarunkowo wzbronione. 

Krzyki, nawoływania, bezpotrzebne bieganie po 
boisku — wzbronione. 

Palenie tytoniu i cygar w szatniach i w obrębie 
boiska bezwarunkowo wzbronione. 

Każdy jest obowiązany bezwarunkowo pełnić 
rozkazy Prezesa i Naczelnika. 

Rozkazy mogą być wydawane przez nich bez- 
pośrednio, lub pośrednio przez druhów zamianowa- 
nych w tym celu. 

Każdy winien stawić się punktualnie na 
miejsce zboru i zająć miejsce oznaczone przez Na- 
czelnika. 

Miejsca w szyku samowolnie zmieniać nie wolno, 
jak również nie wolno ze szeregu występować. 

Każdy winien starać się o należyte równanie 
w rzędzie (które zależy na tem, by patrząc na piersi 
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obok stojącego widział wierzch piersi trzeciego); 
również winien starać się o krycie i należyty rozstęp 
w szeregu. 

W szeregach nie wolno bezwarunkowo palić 
tytoniu, głośno rozmawiać, gestykulować, zaczepiać 
przechodniów, zaś w uroczystym pochodzie pozdrawiać. 


Podezas pochodu zabrania się bezwarunkowo 
luźnego stawania po ulicach w stroju sokolim. 


Podczas pochodu należy starać się o równość 
i jednolitość kroku, który stosuje się wedle idących 
na czele. (Na rozkaz po-chód! występuje się lewą 
nogą. Wszelkie obroty na miejscu wykonują się na 
lewej nodze). Każdy winien trzymać się prosto, głowę 
w górę wznieść (nie przesadnie), ramiona zwisłe lekko 
wahają. 

Pozdrowienie w szyku: na rozkaz „baczność* 
„w lewo* lub „w prawo patrz!* wzrok kieruje się 
w tę stronę, przyczem prezes i naczelnik oddają 
ukłon przez przyłożenie ręki do czapki. 

Nie w szeregu — ukłon powyższy. 

W stroju sokolim, ściśle zastosowanym do regu- 
laminu, nie wolno używać lasek, parasoli, kaloszy. — 
Prócz odznaki miejscowej nie wolno używać żadnych 
innych (wyjątek — odznaki służbowe); łańcuszki od 
zegarków należy ukryć. 

Ułomni nie mogą brać udziału w iP ep 
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Szczegółowe. 


Próba ćwiczeń. 


Próba odbędzie się na boisku w Wadowicach 
o godz. 7. rano w niedzielę dnia 6. czerwca w stroju 
ćwiczebnym. 

Wszyscy biorący udział w ćwiczeniach staną 
ściśle w oznaczonym czasie w szatniach boiska, wraz 
ze strojem ćwiczebnym. Szatnie będą oznaczone na- 
zwiskami siedzib towarzystw. 

Ze względu, że próby są decydujące o powo- 
dzeniu, nie wolno żadnemu z ćwiczących od nich się 
uchylić. 

Kto na próbie nie będzie, nie może brać udziału 
w ćwiczeniach. 

Ci, którzy brali udział w próbie, obowiązani SĄ 
pod rygorem naruszenia karności sokolej, wziąć udział 
w ćwiczeniach. W razie zaś niemożności, należy 
w czas zawiadomić swego naczelnika. 

Strój ćwiezebny (trykoty ciemno - granatowe, 
koszulka z pólrekawkami, ezarne meszty, sokolówka) 
ma być schowany w tlumoczku opatrzonym z wierz- 
chu siedzibą Towarzystwa i nazwiskiem właściciela. 

Gospodarze Towarzystw zarządzą, aby tłumoczki 

` te były przechowane razem w dużych workach ozna- 
czone siedzibą Towarzystwa. 

nn na plac zborny i do szatni PE biyi 
dwa dnie ćwiczeń mają bezwarunkowo tylko ćwiczący, 
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którzy w tym celu otrzymają od swoich naczelników 
bilety wstępu. ` 

Naczelnicy przestrzegać będą w szeregach, 
w szatniach i na placu zbornym, jak największego 
porządku i ciszy dla ułatwienia uszykowania kolumn 
i przeprowadzenia ćwiczeń. 

Porządek prób: 1. Rej kolarzy. 2. Öwiezenia 
wolne. 8. Öwiezenia laskami. 4. Öwiezenia maczugami. 
5. Öwiczenia na przyrządach. 6. Budowanie piramid. 


I. Ćwiczenia. 


Naczelny kierownik Sz. Ruciński, zastępca 
K. Usiekniewicz. 

Zbór i ustawienie się do ćwiczeń wolnych. 

Z szatni na dany trzykrotny znak trąbką wyjdą 
zastępy przed takowe i ustawią się w czwórki two- 
rząc oddział, który następnie podzielony zostanie na 
4 kolumny. 

(Wejście na boisko i ustawienie się do ćwiczeń 
wolnych). 

Na znak trąbką i rozkaz naczelnika okręgowego: 
„w pochód“ (muzyka gra „Pochód Sokołów“) wchodzą 
ówiczący na boisko w kolumnach czwórkowych. 

Pierwsza kolumna wszedłszy bramą podąży 
środkiem boiska do strony zachodniej, poczem zaj- 
dzie na lewo po stronie zachodniej, idąc dalej stroną 
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południową, wschodnią, a w końcu północną. Lewo- 
skrzydłowy pierwszej czwórki każdej kolumny przy 
ostatniem zachodzeniu uważa na wyznaczony dla 
niego cel t. j. tabliczkę z cyfra 3. umieszczoną 
w stronie południowej boiska, w której kierunku 
dąży. Każda czwórka kroezy tak daleko, póki nie 
dojdzie do swej liczby porządkowej, oznaczającej jej 
rząd gdzie stanie. 

Tak samo pójdą następne kolumny i w ten 
sposób stanie na boisku 4 zwarte kolumny czwórkowe. 

Liczby porządkowe począwszy od 1. do 15. będą 
umieszczone po obu krótszych bokach boiska. W ten 
sposób uzyskamy rozstęp między rzędami. 

Na znak trąbką i rozkaz: „na zewnątrz zwrot!“ 
w każdej kolumnie pierwszy i drugi szereg (licząc 
od prawej strony) zwróci się w prawo, zaś trzeci 
i czwarty szereg zwróci się w lewo; na dalszy rozkaz 
„pochód!* zajdą ćwiczący na swoje miejsca, zaś na 
rozkaz „do przodu zwrot!* zwrócą się czołem ku try- 
bunie i znajdą się naprzeciw swych liczb szerego- 
wych 4, 3, 2, 1. ` 

Po dokonanym rozstępie wszyscy stoją w posta- 
wie zasadnej; wzrok skierowany na okaziciela. Na 
sygnał trąbki naczelnika, gra muzyka przygrywkę 
i cztery takty marsza cwiczebnego, podczas których 
ćwiczy tylko okaziciel. Następuje znowu sygnał trabka, 
muzyka powtarza przygrywkę i gra calego marsza, 
przy którym ćwiczą już wszyscy. Tak dla WSZY WIDE 
pięciu obrazów. 


16 


Łączenie kolumn i zejście z boiska. ' 

Po ćwiczeniach wolnych na znak trąbką i roz- 
kaz naczelnika, a to: „do środka zwrot!* pierwszy 
i drugi szereg, — trzeci i czwarty wykonują 4 
obrotu do środka, poczem na tesame rozkazy, jak 
przy rozstępie, łączą się i zwracają do przodu. — 
Na dalszy rozkaz: „do przodu się łącz w po-chód!* 
na czele każdej kolumny stojąca czwórka pozostaje 
na miejscu, inne łączą się do przodu o tyle, by uzy- 
skaé rozstep czworkowy. — Na rozkaz naczelnika 
„kolejno odpaść — pierwsza kolumna na prawo za- 
chodzić w po-chód!* odpadają na prawo, a łącząc się 
w jednolitą długą kolumnę, obchodzą ćwiczący boisko 
do okoła i wychodzą z boiska na plac zboru. 


Ćwiczenia wspólne laskami. 


Zbór, wejście na boisko, ustawienie się. 

Cwiczacy utworzą na placu zbornym kolumnę 
czwórkową, którą podzieli się na 3 lub 4 równe części. 

Na rozkaz: „w pochód!“ rusza kolumna z miejsca, 
a wkroczywszy na boisko dąży środkiem ku stronie 
zachodniej, zbacza na prawo w obwód, z początku 
postępuje wzdłuż strony zachodniej boiska — następnie 
wzdłuż strony północnej, a gdy czoła pojedynczych 
części (L, IL, HI. IV.) kolumny dójdą do wyznaczo- 
nych miejsc, zarządzają na czele ich idący prawo- 
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ol yon zachód w prawo — przyczem pierwsze 
ozęści skracają krok czekając na wyrównanie się 
części ostatniej. — Rozstęp do przodu taki, jak przy 
ćwiczeniach wolnych. Na rozkaz naczelnika „w lewo 

. zwrot!“ ćwiczący obrócą się ku stronie wschodniej — 
na dalszy rozkaz „pochód!* pierwszy szereg nie rusza 
się, natomiast drugi, trzeci i czwarty szereg każdej 
części podąża na miejsca cyframi od strony trybuny 
oznaczone — na rozkaz „w prawo zwrot!* zwrócą się 
ćwiczący czołem ku trybunie. 

Na rozkaz: „laska przed siebie w dół!* ujmują 
éwiczacy lewą ręką nachwytem za górny koniec laski 
i opuszczają ją poziomo przed siebie w dół — poczem 
następują ćwiczenia przy muzyce w porządku takim, 
jak ćwiczenia wolne. 


Łączenie kolumn i zejście z boiska. 

Po skończonych ćwiczeniach na rozkaz: „laski 
do prawego ramienia — wraz!* wracają laski do pier- 
wotnego położenia. 

Na rozkaz: „w prawo zwrot!“ wykonują ¢wi- 
ezacy 1/, obrotu w prawo, dalej na rozkaz „pochód!“ 
pierwszy szereg każdej części nie rusza się, a inne 
łączą się do przodu, mierząc okiem odległość, poczem 
na hasło „w lewo zwrot!* frontują ku trybunie. La- 
czenie czwórek do przodu odbywa się w ten, sam 
sposób jak przy ćwiczeniach wolnych. 

Na rozkaz: „kolejno odpaść, pierwsza kolumna 
na lewo zachodzić w pochód!* odpadają na lewo 

2 


18 


łączą się w jedną kolumnę czworkowa, postępującą 
obwodem aż ku stronie zachodniej, a następnie $rod- 
kiem boiska wychodzą na plac zboru. 


Ćwiczenia maczugami. 


Zbór, wejście na boisko, ustawienie się. 

Owiezacy ustawiają sie w dwuszereg. Naczelnik 
dzieli go na zastępy po 5 rot. 

Na rozkaz „w pochód!* rusza oddział kierunkiem 
średnim boiska, a gdy zastęp pierwszy (na czele 
idący) dojdzie do wysokości cyfry I. rota czelna 
przechodzi w.pochód na miejscu, inni zaś krokiem 
drobnym ścieśniają rozstęp o tyle, iżby zastępy na- 
stępne mogły osiągnąć wysokość IL, III., IV., V., VI, 
skoro to nastąpi rozkazuje naczelnik: „z astępami na 
zewnątrz zachodź!* — w tej chwili szereg lewy ka- 
Zdego zastępu zachodzi pod kątem prostym w lewo, 
w kierunku trybuny szereg prawy w prawo ku pół- 
nocy i postępuje po liniach I., IL, IIL, IV. V., VL, 
przyczem każdy ówiczący bierze rozstep do przodu 
stając na wyznaczonem mu miejscu. 

Gdy rozstęp już wzięty, rozkazuje naczelnik: 
„druga połowa kolumny — wprzód zwrot!* na co 
ćwiczący, stojący tyłem do trybuny wykonują w tył 
zwrot i baczą na krycie. Następują teraz ćwiczenia 
maczugami. Muzyka gra walca: „Na falach Dunaju“. 
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Łączenie kolumn i zejście z boiska. 

Naczelnik rozkazuje: pierwsza połowa kolumny 
„wstecz zwrot“. Po dokonanym zwrocie: „złącz się 
do przodu — w pochód!* wszyscy (I. i II. połowa 
kolumny) łączą się prostopadle do linii środkowej — 
następuje rozkaz: „w dwuszereg odpaść — na zewnątrz 
zachodzić w pochód!* — szeregi zachodzą na kierunek 
średni w stronę bramy, łączą się w dwuszereg i wy- 
chodzą środkiem boiska na miejsce zboru. 


Ćwiczenia na przyrządach. 


Na miejscu zboru ustawiają się zastępy z nau- 
czycielami na czele (przodownikami) w jedną ko- 
lumng czwórkową. Na rozkaz: „w pochód!“ rusza 
kolumna na boisko (muzyka gra pochód), doszedłszy 
do środka boiska, rozdziela się w zastępy, nauczy- 
ciele kolejno prowadzą swe zastępy do wyznaczonych 
dla nich przyrządów i ustawiają odpowiednio w rzędy, 
ile możności czołem do trybuny. Ustawiwszy zastęp, 
nauczyciel przysposobi przyrząd, wraz z poprzód do 
tego wyznaczonymi 2 lub 3 druhami. Po ustawieniu 
przyrządu stanie nauczyciel obok swego zastępu. . 

Gdy wszystkie zastępy staną w pogotowiu, na 
dany sygnał trąbką zacznie muzyka grać, a zastępy 
równocześnie rozpoczną ćwiczenia. 

98 
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Owiczenia trwaja okolo 15 minut, a przed uply- 
wem tego czasu muzyka na znak choragiewka — 
przestaje grać, a naczelny kierownik da znak trąbką, 
by kończyć ćwiczenia w zastępach. Na powtórny sy- 
gnał trąbką bezwarunkowo każdy zastęp przestaje 
ćwiczyć i ustawia się w szereg z nauczycielem na 
czele. 


Zmiana zastępów. 

„Na sygnał trąbką i rozkaz: „do zmiany w po- 
chód!* nauczyciele prowadzą swe zastępy najkrótszą 
drogą do zmiany, ustawiają takowe w rzędy, przy- 
gotowują przyrządy jak przedtem i czekają na znak 
rozpoczęcia ćwiczeń (muzyka przestaje grać). 

Na sygnał trąbką muzyka zaczyna grać, a za- 
stępy rozpoczną równocześnie ćwiczenia, które trwają 
około 15 minut. Po skończeniu takowych w sposób 
jak poprzednio, odnoszą ćwiczący się przyrządy na 
swoje miejsca i stają w rząd. 


Odejście z boiska. 

Na znak trąbką i rozkaz: „zastępy w pochód!* 
nauczyciele idą ze swymi zastępami na linię dzielącą 
w połowie na wszerz boisko i ustawiają się w zwartą 
kolumnę czwórkową, czołem ku wychodowi. 

Na rozkaz: „w pochód!* (muzyka gra pochód) 
ćwiczący wychodzą z boiska. 

Uwaga. Celem dokładnego poznania rozkładu 
przyrządów, zgłoszą się naczelnicy i nauczyciele pro- 
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wadzacy zastepy do druha K. Usiekniewicza w pierw- 
szym dniu Zlotu, przed proba ogólna. 


rej kolarzy. 


Prowadzący szeregi: członkowie Oddziału cykli- 
stów Sokoła wadowickiego, odznaczeni koszulkami 
czerwonemi. 


Zbór 
na placu zbornym, gdzie biorący udział uszykują się 
w szereg, w którym oznaczy się „pierwszych“ i „dru- 
gich“. Rozstęp (odstęp od poprzednika) podczas ca- 
łego reju równa się długości maszyny. Przy tworze- 
niu dwójek odstęp od wspólnika wynosi 1 meter. 
Dla złożenia maszyn będą miejsca numerowane. 


Ćwiczenia zawodnicze jednostek. 


Prowadzący: Sz. Ruciński. 
Sędziowie zawodów: członkowie grona nauczy- 
cielskiego okręgowego. 
Uczestnicy w zawodach ustawią się na placu 
zbornym w dwuszereg. Na rozkaz „w pochód* ruszy 
oddział na boisku, na którego środku stanie. 


22 


W poszczególnych ćwiczeniach będą uczestnicy 
odznaczeni kolorowemi szarfami przypiętemi na pasku 
ćwiczebnym; w ręku zaś sędziów będą się znajdo- 
wały odpowiedniej barwy chorągiewki. 

Owiczenia zawodnicze odbywać się będą na za- 
sadach ogólnie przyjętych. Nagród nie będzie żadnych. 

Po ukończeniu ćwiczeń ustawią się ćwiczący na 
środku boiska w dwuszereg, a na rozkaz „w pochód” 
odejdzie oddział na miejsce zboru. 


POWIE 


Bn ier 
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K water y. 


Kwatermistrz główny druh Franciszek Kuzia, 
urzęduje w gmachu „Sokoła“. 

Gospodarzem na kwaterach druh K. Osiowski. 

Biuro kwaterunkowe i informacyjne w kancelaryi 
Sokoła otwarte w dniach Zlotu od godz. 8. rano do 8. 
wieczór, udziela uczestnikom wszelkich wzkazówek. ` 

W dniu przyjazdu na dworcu kolejowym. 


